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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Eje de Atencién: Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atencién: Promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo: Andrea Carolina Gomez Aponte- Trabajadora Social

Nombre de la actividad: Reconocimiento de Derechos y Deberes de las Personas Mayores (S4/4)

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Socializar conceptos abordados durante las sesiones de derechos y deberes de las personas mayores para los usuarios del centro de cuidado transitorio San Jose Nazareth.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar actividad ludica (sopa de letras) para las personas mayores que asisten al centro de cuidado transitorio.
socializacion de los conceptos que se abordados en las distintas sesiones de derechos y deberes.

METODOLOGIA

* Se realiza la convocatoria de las personas mayores.

+ Saludo de bienvenida y agradecimiento a los participantes.

+ se indica que la sesion de hoy es una actividad ludica que consiste en relizar una sopa de letras, donde se encontran conceptos que se han abordado en las distintas
sesiones trabajadas durante este mes en relacion a los derechos y deberes de las personas mayores, porteriormente se indica que se socializan esos conceptos.

MOMENTO
INICIAL

Se entrega a cada participante una sopa de letras donde deben encontrar determinadas palabras para su posterior socializacion, las personas mayores son receptivas y se
muestran emocionadas a participar porque indican que estas actividades son de agrado para ellos; se indica que los derechos humanos son los que se poseen por ser
sujetos sociales de derechos reconocidos en la constitucion y que son garantias orientadas a obtener una satisfaccion de las necesidades basicas y el mejoramiento de la
calidad de vida, especialmente dirigidas a tener una vejez digna. las palabras abordadas fueron:

Derechos.
Constiticion.
Ej( Garantias.
& K |Sociales.
EE Igualdad.
S O |[Seguridad.
Juridica.
Propiedad.
Trabajo.
Justicia.
Transito.
Equidad.

Se culmina la actividad algunas personas mayores realizan su aporte respecto a lo comprendido en el abordaje de las sesiones, s einvita a las personas mayores que
terminen y lleven el ejercicio para mas adelante.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Mesas

Sillas

Hojas impresas con sopa de letras
Marcadores y Lapices

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La personas mayores se apropian de conceptos y las actividades donde ponen a prueba su agilidad mental tienen mayor receptividad y agrado por los participantes.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
27/07/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Reconocimiento de Derechos y Deberes de
las Personas Mayores (S4-4)

RESPONSABLE:
Andrea Carolina
GOmez-Trabajadora
Social
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